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1. Пояснительная записка 

 

         Программа «Ансамблевое пение» направлена на выявление 

одаренных детей в области музыкального искусства. Способствует 

приобретению определенного комплекса знаний, умений и навыков, 

позволяющих исполнять произведения в соответствии с необходимым 

уровнем музыкальной грамотности и стилевыми традициями. Вырабатывает 

у школьников опыт творческой деятельности.  

Восприятие искусства через пение – важный элемент эстетического 

развития ребёнка. Отражая действительность и выполняя познавательную 

функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают 

человека, формируют его взгляды, чувства. Таким образом, пение 

способствует формированию общей культуры личности: развивает 

наблюдательные и познавательные способности, эмоциональную 

отзывчивость на эстетические явления, фантазию, воображение, 

проявляющиеся в конкретных формах творческой певческой деятельности; 

учит анализировать музыкальные произведения; воспитывает чувство 

патриотизма, сочувствия, отзывчивости, доброты. 

  Нормативные основания для создания дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы:  

1.Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образования в Российской Федерации», принято в соответствии с ч.3 ст.30 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2.СанПиН 2.4.2. 2821 – 10, утвержденные постановлением Главного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрированным в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993. 

3.Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования второго поколения, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 

2011 года № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный 
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образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. №373».  

Направленность программы - художественная  

Актуальность программы. Пение является весьма действенным 

методом эстетического воспитания. В процессе изучения вокала дети 

осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный 

вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. Самый 

короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, 

обучения чувствованию и художественному воображению – это путь через 

игру, фантазирование.  

Именно для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к 

творчеству, развитию своих вокальных способностей, мог овладеть 

умениями и навыками вокального искусства, научиться голосом передавать 

внутреннее эмоциональное состояние, разработана эта программа.  

   Новизна программы. Особенность программы в том, что она 

разработана для детей общеобразовательной школы, которые сами стремятся 

научиться красиво и грамотно петь. При этом дети не только разного 

возраста, но и имеют разные стартовые способности. Новизна программы в 

том, то в ней представлена структура педагогического воздействия на 

формирование певческих навыков обучающихся последовательности, 

сопровождающая систему практических занятий.  

Педагогическая целесообразность программы. 

В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению 

здоровья детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и 

обучающих задач, пение решает немаловажную задачу – оздоровительную. 

Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и 

непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное 

средство снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью 

группового пения можно адаптировать ребенка к сложным условиям или 

ситуациям. Для детей с речевой патологией пение является одним из фактора 
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улучшения речи. Программа обеспечивает формирование умений певческой 

деятельности и совершенствование специальных вокальных навыков: 

певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции. 

Со временем пение становится для ребенка эстетической ценностью, которая 

будет обогащать всю его дальнейшую жизнь. 

Отличительные особенности программы «Ансамблевое пение» в том, 

что она разработана для детей, которые сами стремятся научиться красиво и 

грамотно петь. При этом дети не только разного возраста, но и имеют разные 

стартовые способности. В данных условиях программа «Ансамблевое пение» 

- это механизм, который определяет содержание обучения вокалу 

школьников, методы работы учителя по формированию и развитию 

вокальных умений и навыков, приемы воспитания вокалистов. 

Возраст детей, участников программы и их психологические 

особенности  

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Ансамблевое пение» ориентирована на работу с детьми 11 – 13 лет. 

Программа предусматривает возможность обучения в одной группе детей 

разных возрастов с различным уровнем подготовленности к занятиям 

художественным творчеством.  

Программа предполагает освоение видов деятельности в соответствии с 

психологическими особенностями возраста адресата программы. 

Объём и сроки освоения программы  

Срок реализации программы – 1 год  

Продолжительность реализации всей программы  72 часа.  

Форма и режим занятий: В процессе реализации программы 

используются различные формы занятий: традиционные, комбинированные и 

практические занятия; лекции, игры, праздники, конкурсы, соревнования и 

другие.  

Методика предусматривает проведение занятий в различных формах: 

групповой, парной, индивидуальной. 
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Форма обучения: 

- учебное занятие; 

- контрольный урок;  

- музыкальные спектакли;  

- отчетный концерт; 

- участие в конкурсах, фестивалях; 

- посещение концертов, музыкальных спектаклей.  

 

Каждое занятие строится по схеме: 

- настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над 

певческим дыханием; 

- дыхательная гимнастика; 

- речевые упражнения;  

- распевание;  

- пение вокализов; 

- работа над произведениями; 

- анализ занятия. 

 

Принципы и методы работы: 

Принципы:  

В основе ансамблевого пения лежат следующие педагогические 

принципы:  

- единство технического и художественно-эстетического развития 

учащихся; 

- постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;  

- использование ассоциативного мышления в игровых формах работы с 

детьми; 

- принцип эмоционального положительного фона обучения;  

- индивидуальный подход к учащемуся.  
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Методы:  

1. Метод-демонстрация (прослушивание лучших образцов исполнения, 

личный пример); 

2. Словесный метод (беседа, рассказ, обсуждение, сообщение задач); 

3. Метод разучивания (по элементам, по частям, в целом виде); 

4. Метод анализа (все выступления в процессе обучения учеников 

желательно снимать на видеокамеру и совместно с ними анализировать, 

выявлять ошибки, подчеркивать лучшие моменты выступления). 

При определении режима занятий учтены санитарно-

эпидемиологические требования к организациям дополнительного 

образования детей. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа 

(продолжительность учебного часа 45 минут). Структура каждого занятия 

зависит от конкретной темы и решаемых задач.  

В случае возникновения форс мажорных обстоятельств, программа 

может быть реализована с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 
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2. Цель и задачи  программы: 

Цель программы: привить интерес у обучающегося к музыкальному 

искусству, хоровому исполнительству. 

Задачи программы: 

1) Развивающие: 

а) развивать музыкальное восприятие, умение анализировать и 

сравнивать; 

б) развивать ладо-тональный, тембровый слух, музыкальную память;  

в) развивать певческий голос;  

      2) Образовательные: 

а) Формирование знаний, умений, вокально-хоровых навыков.  

3) Воспитательные: 

Развитие способностей к сочувствию, сопереживанию, состраданию, к 

эмоциональной отзывчивости;  

Хорошо организованная работа  способствует сплочению детей в 

единый дружный коллектив, выявляя их творческую активность. 
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3.  Учебно-тематический план программы: 

 

№ 

п/п 

Темы Количество часов 

Всего Практика Теория 

1 Владение голосовым аппаратом.  

Разучивание песни про школу, осень. 

4 3 1 

2 Использование певческих навыков.  

Разучивание песни про школу, осень. 

4 3 1 

3 Знакомство с основными вокально-

хоровыми навыками пения. 

Разучивание песни про школу, осень. 

4 3 1 

4 Охрана голосового аппарата.  

Разучивание песни про учителей. 

4 3 1 

5 Певческая установка 

Разучивание песни про учителей. 

4 3 1 

6 Звукообразование. 

Музыкальные штрихи 

Разучивание песни про учителей. 

4 3 1 

7 Дыхание. Разучивание песни про 

маму.семью. друзей 

4 3 1 

8 Дикция и артикуляция. 

Разучивание песни про друзей. 

2 2  

9 Ансамбль. Унисон.  

Разучивание песен посвященных маме. 

4 3 1 

10 Ансамбль.  

Элементы двухголосия. 

Разучивание песен посвященных маме 

(бабушке). 

2 2  

11 Музыкально-исполнительская работа.  

Разучивание песен о зиме и про Новый 

год. 

4 3 1 

11 Ритм. Разучивание песен о зиме и про 

Новый год.Рождественские песни. 

4 3 1 

12 Сценодвижение. Разучивание песен о 

Родине, папах и дедушках. 

4 3 1 

13 Работа над звуковедением и чистотой 

интонирования. 

Разучивание песен о весне, мамах и 

бабушках. 

4 3 1 

14  Работа с фонограммой. Разучивание 

песен о весне, мамах и бабушках. 

2 2  

15 Выразительное исполнение  песни. 4 3 1 
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Разучивание  песен  о  доброте,  о  

дружбе. 

16 Создание сценического образа. 

Разучивание  песен  к  9 мая. 

 

4 3 1 

17 Теоретические основы. Нотная 

грамота.  

Песни  о государственной символике: 

гимн, герб, флаг.  

6 4 2 

18 Теоретические основы. Нотная 

грамота.  

Разучивание песен о Родине, о  лете и 

т.д. 

4 2 2 

 ИТОГО: 72 53 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

4. Содержание программы 

 

Вводное занятие (4ч) 

Знакомство с учебным предметом, классом, педагогом, друг с другом 

(рекомендуются различные игровые моменты). 

Проведение инструктажа по технике безопасности. Правила поведения 

во время занятий. 

Правила пения и охрана детского голоса. 

 

Вокально-хоровая работа(54ч) 

 

Певческая установка 

Одним из первоначальных этапов в обучении является певческая 

установка. 

Формирование у учащихся навыков правильной певческой установки: 

прямое положение корпуса, руки свободно вдоль тела, голова в ровном 

положении, а так же навыков правильной певческой посадки: сидеть на краю 

стула, спина ровная, ноги стоят на полу под прямым углом (общее состояние 

– активное) достигаются постепенно в процессе занятий. 

Дыхание 

Этот раздел основывается на использовании элементов дыхательной 

гимнастики и ставит перед собой следующие задачи: 

- приобретение навыков певческого дыхания с усвоением трех 

элементов: вдох, задержка, выдох; 

- развитие среднереберного певческого дыхания; вдох легкий, 

выдох бесшумный. 

Дикция и артикуляция 

Артикуляционные упражнения. 

Самомассаж артикуляционного аппарата. 
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Упражнения для губ, упражнения для языка. Губы активные, нижняя 

челюсть раскрепощена. 

Отработка четкого произношения согласных звуков: взрывных, 

шипящих.  

Работа над скороговорками. Сочетание четкого произношения с 

движениями рук, ног. 

Вокальные упражнения 

Цель упражнений – выработка вокальных навыков, позволяющих 

овладеть певческим голосом. Они содействуют укреплению голосового 

аппарата, развивают его гибкость и выносливость, способствуют воспитанию 

певческих навыков. 

На первом-втором году обучения главная задача упражнений: 

выработка чёткого унисона, расширение диапазона, овладение основными 

вокально-хоровыми навыками. Упражнения исполняются как маленькие 

произведения с различным образным содержанием. Фортепианное 

сопровождение  заключается в гармонической поддержке исполнения. 

Мелодия упражнений не дублируется. Цель сопровождения – привитие 

гармонического восприятия упражнений. Важную роль играет исполнение 

гаммы в различных вариантах. Пение простых музыкальных фраз. 

Творческие задания 

Выполнение различных заданий, позволяющих проявить творчество, 

развивающих фантазию. Большое внимание развитию образного мышления 

(образ во всем – от попевок, до произведений). 

Работа над произведениями 

Основа этого учебного раздела – тщательная работа над образным 

содержанием исполняемых произведений, которую условно можно разделить 

на несколько этапов: 

- образное содержание; 

- отработка интонационных оборотов; 

- дикционные сложности; 
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- разучивание произведений; 

- концертный вариант исполнения. 

Звуковедение. Звукоизвлечение мягкое, без рывков. Ощущение 

округлого звука. Сочетание пения и движения рук или всего корпуса.  

Ансамбль, строй. Четкий унисон. Умение слушать друг друга, не 

выделяя голос из общего звучания. Интонирование простейших мелодий. 

Хоровое сольфеджио, музыкальная грамота 

Знакомство с длительностями, скрипичным ключом, расположением 

нот на нотном стане. Осознание сильной и слабой доли, ручные знаки. 

Понятие о высоких и низких звуках. Ручные знаки и пение «по руке». 

Использование ручных знаков при пении вокальных упражнений, например: 

«Живой рояль», «Музыкальное эхо». 

 

Слушание музыки (6 ч.) 

Цель этого учебного раздела – развитие хорошего эстетического вкуса, 

накопление слушательского опыта. Слушание музыки используется для 

развития образного мышления детей. Применяются различные творческие 

задания (рисунок, придумать сюжет, название). 

Рекомендуемые произведения для слушания: П.И.Чайковский 

«Детский альбом», М.П. Мусоргский «Картинки с выставки», К. Сен–Санс 

«Карнавал животных». 

Использование игровых ситуаций, направленных на раскрепощение, на 

повышение активности на занятиях, основанных на формирование 

позитивного мышления. 

 

 

Воспитательные мероприятия (4 ч.) 

Воспитательные мероприятия – важнейший фактор воспитания, 

осуществляются по трём основным направлениям: 

- формирование традиций коллектива, 
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- идеологическая и воспитательная работа, 

- общественно-полезная работа. 

Направлены на: 

- нравственно эстетическое воспитание детей, формирование их 

музыкального вкуса и интересов; 

- воспитание интереса к просветительской работе, стремление 

пропагандировать музыкальную культуру; 

- формирование самостоятельности и творческой активности; 

- развитие слушательской культуры, пробуждение 

художественных интересов; 

- воспитание чувства патриотизма; 

- воспитание чувства коллективизма; 

- расширение музыкального кругозора. 

Итоговое занятие (4 ч.) 

Концерт для родителей 
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5. Календарный учебный график программы на 2020-2021: 

      Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

-количество учебных недель – 36; 

-количество учебных дней – 252; 

-продолжительность каникул – осенние с 19 октября 2020 г. по 1 ноября 

2020 г.; зимние с 28 декабря 2020 г. по 10 января 2021 г.; весенние с 22 

марта 2021 г. По 28 марта 2021 г.; летние с 31 мая 2021 г. по 31 августа 

2021 г. 

-дата начала и окончания учебного периода – 01.09.2020 г. по 31.05.2021 г. 
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6. Календарно-тематическое планирование. 

 

№ 

п/

п 

Содержание Количество часов Дата 

проведени

я занятия 

Формы 

контроля 

Всег

о 

Практи

ка 

Теори

я 

Пла

н  

Фак

т  

1 Вводное 

занятие. Сбор 

учащихся. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности, 

гигиене и 

охране голоса.  

Вокальные 

упражнения. 

4 3 1   Прослушиван

ие 

2 Дыхательные, 

артикуляционн

ые, вокальные 

упражнения. 

Разучивание 

песни. 

2 1 1   Наблюдение, 

опрос детей 

3 Работа над 

исполнением 

песни. Работа 

над дикцией.  

2 2 -   Анализ работ 

4 Сценическая 

отработка 

номера. 

2 2 -   Прослушиван

ие, Анализ 

работ 

5 Дыхательные и 

артикуляционн

ые упражнения. 

Разучивание 

песни. 

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

6 Звуковедение. 

Сценическая 

отработка 

номера. 

2 2 -   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

7 Работа над 

тембровой 

окраской 

голоса. 

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 
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Выразительное 

исполнение 

песни. 

8 Вокальные 

упражнения. 

Работа над 

дикцией.  

2 2 -   Анализ работ 

9 Дыхательные и 

артикуляционн

ые упражнения. 

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ 

10 Партии в хоре. 

Сценическая 

отработка 

номера. 

2 2 -   Прослушиван

ие 

11 Вокальные 

упражнения. 

Разучивание 

песни. 

2 1 1   Прослушиван

ие 

12 Работа над 

дикцией.  

2 2 -   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

13 Дыхательно-

певческие 

упражнения. 

Разучивание 

песни. 

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

14 Разучивание 

песни.  

2 2 -   Анализ работ, 

наблюдение 

15 Сценическая 

отработка 

номера. Работа 

над дикцией. 

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

16 Вокальные 

упражнения. 

Повторение 

выученных 

песен.  

2 2 -   Прослушиван

ие 

17 Жанровое 

разнообразие 

музыки. Беседа. 

2 2 -   Анализ работ 

18 Типы голосов. 

Разучивание 

песни.  

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 
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наблюдение 

19 Работа с 

солистами. 

Формирование 

певческих 

навыков.  

2 2 -   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

20 Вокальные 

упражнения. 

Разучивание 

песни. 

2 2 -   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

21 Музыкальная 

игра «Эхо».  

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

22 Вокальная 

работа над 

песней. 

2 1 1   Анализ работ 

23 Вокальные 

упражнения. 

2 2 -   Прослушиван

ие 

24 Выразительное 

исполнение 

песни.  

2 2 -   Прослушиван

ие, анализ 

работ, 

наблюдение 

25 Слушание и 

анализ 

музыкальных  

произведений. 

2 1 1   Анализ работ 

26 Сценическая 

отработка 

номера. Работа 

над 

произведением. 

2 2 -   Наблюдение 

27 Артикуляционн

ые речевки. 

Работа над 

песнями. 

2 1 1   Прослушиван

ие, анализ 

работ 

28 Слушание и 

анализ 

музыкальных 

произведений. 

Отработка 

вокально-

хоровых 

навыков. 

2 2 -   Прослушиван

ие, анализ 

работ 
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29 Звуковедение. 

Разучивание 

песни. 

2 1 1   Прослушиван

ие 

30 Вокальные 

упражнения. 

2 2 -   Прослушиван

ие 

31 Дыхательные и 

артикуляционн

ые упражнения. 

2 2 -   Наблюдение 

32 Роль песни в 

жизни 

человека. 

Беседа. 

Повторение -

выученных 

песен. 

2 - 2   Наблюдение 

33 Подготовка к 

концерту. 

Повторение 

песен. 

2 2 -   Прослушиван

ие 

34 Выступление на 

итоговом 

концерте. 

4 2 2   Прослушиван

ие 

 Итого: 72      
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7. Планируемые результаты освоение образовательной 

программы:  

Предметные результаты программы 

 

Реализация программы должна обеспечить: 

- развитие музыкальных способностей и творческих качеств учащихся ; 

- развитие общих способностей: памяти, внимания, воли, воображения, 

мышления; 

- развитие навыка пения по нотам; 

- умение осознанно применять навыки академического 

звукообразования для музыкального образа в зависимости от его 

эмоционально – нравственного содержания; 

- навыки исполнения двух, трехголосных произведений, среди которых 

могут быть народные песни, сочинения композиторов – классиков, 

произведения современных композиторов, произведения духовной музыки с 

аккомпанементом и a cappella; 

- формирования желания продолжить заниматься пением в хоре, как в 

художественной самодеятельности, так и продолжая обучаться в 

профессиональном учреждении; 

- способность взаимодействовать с окружением в соответствии с 

принятыми нормами и способность понимать чувства и потребности других 

людей. 

В результате обучения хоровому пению ученик должен знать и 

понимать: 

- специфику певческого искусства; 

- основные жанры народной и профессиональной хоровой музыки; 

- многообразие музыкальных образов и способов их развития. 

Уметь: 

- эмоционально – образно воспринимать и выразительно исполнять 

хоровые и вокальные произведения; 
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- исполнять свою партию в хоре, в том числе с ориентацией на нотную 

запись; 

- устанавливать взаимосвязи между различными видами искусства на 

уровне общих идей, художественных образов. 

 

Метапредметные результаты 

 

Личностные результаты: 

 • формирование и развитие художественного вкуса, интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

 • формирование основ российской гражданской идентичности, 

чувства гордости за свою Родину, российский народ и его историю, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности в процессе 

разучивания хоровых произведений (народных и композиторских);  

 • становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций, формирование уважительного отношения к истории и культуре 

разных народов на основе знакомства с музыкальными произведениями 

разных стран и эпох; 

 • формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в процессе познания произведений разных форм, стилей, 

эмоциональной окраски; 

 • овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире путём ориентации в многообразии 

музыкальной действительности и участия в музыкальной жизни класса, 

школы, города и др.; 

 • развитие мотивации к учебной деятельности и формирование 

личностного смысла обучения посредством раскрытия связи между музыкой 

и жизнью, воздействия музыки на человека; 

 • формирование представлений о нравственных нормах, развитие 

доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, сопереживания 
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чувствам других людей на основе освоения музыкальных произведений, их 

коллективного обсуждения; 

 • формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств 

на основе развития музыкально-эстетического сознания, проявляющего себя 

в эмоционально-ценностном отношении к искусству, понимании его 

функций в жизни человека и общества; 

 • развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях, связанных с исполнительской 

деятельностью (концерты, репетиции, плановые занятия и т.д.); 

 • формирование установки на безопасный здоровый образ жизни 

посредством развития представления о гармонии в человеке физического и 

духовного начал; 

 • формирование мотивации к музыкальному творчеству, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении цели в процессе 

создания ситуации успешности музыкально-творческой деятельности 

учащихся. 

 Учащиеся получат возможность: 

 • удовлетворять потребность в культурно - досуговой деятельности, 

духовно обогащающей личность. 

 

Универсальные учебные действия (УУД) 

Познавательные: 

 Учащиеся научатся: 

 • логическим действиям сравнения, анализа,  построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 • применять методы наблюдения, экспериментирования 

(например, при моделировании различных исполнительских схем хорового 

произведения); 
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 • рефлексировать в ходе творческого сотрудничества, сравнивать 

результаты своей деятельности с результатами других учащихся; понимать 

причины успеха/неуспеха исполнительской деятельности; 

 • адекватно воспринимать художественные произведения, 

осознавать многозначность содержания их образов, существование 

различных интерпретаций одного произведения; 

 

 

 Учащиеся получат возможность: 

 • научиться реализовывать собственные творческие замыслы, 

подготавливая своё выступление и выступая перед зрителями; 

 • удовлетворять потребность в культурно - досуговой 

деятельности, интеллектуально  обогащающей личность, расширяющей и 

углубляющей знания о данной предметной области. 

 

Регулятивные: 

 Учащиеся научатся: 

 • планировать, контролировать и оценивать собственные 

действия по разучиванию и исполнению хоровых произведений ; 

 • договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

 • выделять критерии оценки исполнения произведения, а также 

пользоваться на практике этими критериями; 

 • мобилизовать силы и волевую саморегуляцию в ходе 

приобретения опыта коллективного публичного выступления и при 

подготовке к нему. 

         Учащиеся получат возможность научиться: 
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 •  формулировать задачи, осуществлять поиск наиболее 

эффективных способов достижения результата в процессе совместной 

исполнительской деятельности; 

 • действовать конструктивно, в том числе в ситуациях неуспеха, 

за счёт умения осуществлять поиск наиболее эффективных способов 

реализации целей с учётом имеющихся условий. 

 

Коммуникативные: 

 Учащиеся научатся: 

 • слушать собеседника и вести диалог; участвовать в 

коллективном обсуждении, принимать различные точки зрения на одну и ту 

же проблему; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения; 

 •  понимать композиционные особенности произведения и 

учитывать их при построении разных вариантов исполнительской 

интерпретации; 

 • использовать речевые средства (а при необходимости и средства 

информационных технологий) для решения коммуникативных и 

познавательных задач (например, при обсуждении особенностей исполнения 

народных песен); 

 • опыту общения со слушателями в условиях публичного 

предъявления результата творческой музыкально-исполнительской 

деятельности. 

        Учащиеся получат возможность: 

 • совершенствовать свои коммуникативные умения и навыки, 

опираясь на приобретённый в ходе хоровых занятий и выступлений 

сценический опыт публичного  исполнения музыкальных произведений. 

Прогнозируемая результативность 

В результате первого-второго года обучения дети должны усвоить 

понятия о культуре поведения во время занятий и выступлений, а так же 

овладеть навыками: 
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-  правильной певческой посадки и установки, 

-  мягкой атаки звука, 

-  чистого интонирования мелодии, 

-   чёткого произношения текста, 

-  пения в диапазоне   c 1 – h 1, 

-  пения в ансамбле несложных песен в унисон с сопровождением, 

-  ручных знаков 

 

Основная идея  программы направлена на выявление одаренных детей 

в области музыкального искусства в раннем детском возрасте. Способствует 

приобретению детьми определенного комплекса знаний, умений и навыков, 

позволяющих исполнять вокально-хоровые произведения в соответствии с 

необходимым уровнем музыкальной грамотности и стилевыми традициями. 

Вырабатывает у детей опыт творческой деятельности. Воспитывает 

учащихся культурным ценностям народов мира и Российской Федерации. 

Восприятие искусства через пение – важный элемент эстетического 

развития ребёнка. Отражая действительность и выполняя познавательную 

функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают 

человека, формируют его взгляды, чувства. Таким образом, пение 

способствует формированию общей культуры личности: развивает 

наблюдательные и познавательные способности, эмоциональную 

отзывчивость на эстетические явления, фантазию, воображение, 

проявляющиеся в конкретных форм 

ах творческой певческой деятельности; учит анализировать 

музыкальные произведения; воспитывает чувство патриотизма, сочувствия, 

отзывчивости, доброты. 

           Тематическая направленность программы позволяет 

наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует 

развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, 

помогает реализовать потребность в общении. 
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8 . Форма обучения, методы, приемы, формы организации учебного 

процесса, формы и типы занятий, формы контроля: 

Форма обучения: 

- учебное занятие; 

- контрольный урок;  

- музыкальные спектакли;  

- отчетный концерт; 

- участие в конкурсах, фестивалях; 

- посещение концертов, музыкальных спектаклей.  

 

Каждое занятие строится по схеме: 

- настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над 

певческим дыханием; 

- дыхательная гимнастика; 

- речевые упражнения;  

- распевание;  

- пение вокализов; 

- работа над произведениями; 

- анализ занятия. 

 

Принципы и методы работы: 

Принципы:  

В основе ансамблевого пения лежат следующие педагогические принципы:  

- единство технического и художественно-эстетического развития учащихся; 

- постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;  

- использование ассоциативного мышления в игровых формах работы с 

детьми; 

- принцип эмоционального положительного фона обучения;  

- индивидуальный подход к учащемуся.  
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Методы:  

1.Метод-демонстрация (прослушивание лучших образцов исполнения, 

личный пример); 

2.Словесный метод (беседа, рассказ, обсуждение, сообщение задач); 

3.Метод разучивания (по элементам, по частям, в целом виде); 

4.Метод анализа (все выступления в процессе обучения учеников желательно 

снимать на видеокамеру и совместно с ними анализировать, выявлять 

ошибки, подчеркивать лучшие моменты выступления. 

 

Для определения результатов обучения учащихся применяются различные 

диагностические материалы:                                                                                                                  

-Таблица «Мониторинг результатов обучения учащихся по программе»  

-Диагностическая карта теоретической и практической подготовки учащихся 

заполняется отдельно по каждой группе;                                                                  

-Диагностическая карта личностного развития обучающихся    

-Диагностика вокально-хоровых навыков  

-Диагностическая карта усвоения знаний,умений и навыков обучающихся   

-творческие задания;                                                                                                                               

-самостоятельные задания.                                                                                                                  

                                                                                                                                                                 

Основными критериями определения оценки учащихся являются: 

- уровень сформированности вокально-исполнительских навыков;  

- степень выразительности исполнения;  

- проявление совместной творческой активности; 

- умение слышать участников ансамбля (хора) и не выделяться из общего 

звучания.  

 При этом также учитывается участие учащегося в концертной 

деятельности, конкурсах и фестивалях.  
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 Выпускники, проявившие особые способности и склонности к 

профессиональному вокальному исполнительству, подготавливаются к 

поступлению в колледжи соответствующего профиля. 

 

9. Оценочные материалы программы:  

Для определения результатов обучения учащихся применяются различные 

диагностические материалы:                                                                                                                  

-Таблица «Мониторинг результатов обучения учащихся по программе»  

-Диагностическая карта теоретической и практической подготовки учащихся 

заполняется отдельно по каждой группе;                                                                  

-Диагностическая карта личностного развития обучающихся    

-Диагностика вокально-хоровых навыков  

-Диагностическая карта усвоения знаний,умений и навыков обучающихся   

-творческие задания;                                                                                                                               

-самостоятельные задания.                                                                                                                  

                                                                                                                                                                  

                                          Методические материалы                                                                       

Для успешной реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Вокальный ансамбль»применяются 

разнообразные методы обучения:словесные,наглядные,объяснительно-

иллюстративные,практические,игровые…В работе используется 

разноуровневый и индивидуальный подход, активно применяются различные 

формы  и методы организации учебного процесса. На занятиях педагог 

использует систему методов,направленных на усвоение способов 

музыкальной деятельности:                                                                                                                                          

-метод стимулирования и мотивации учебной деятельности;                                                           

-метод организации и осуществления учебно-познавательной деятельности;                                  
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-метод контроля и самоконтроля.                                                                                                            

Для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к творчеству, 

развитию своих вокальных способностей, мог овладеть умениями и 

навыками вокального искусства, самореализоваться в творчестве, научиться 

голосом передавать внутреннее эмоциональное состояние, используются 

различные педагогические технологии. Для эффективной организации 

учебного процесса применяются следующие педагогические технологии:  

1.Личностно-ориентированный подход – когда педагог  при обучении 

вокалу   учитывает творческие данные ребёнка, оценивает  рост конкретной 

личности; создает теплые взаимоотношения в коллективе. 

 

2.Здоровьесберегающая технология реализуется следующим образом:  

проводятся упражнения на  релаксацию, на разогревание и настройку  

голосового аппарата учащихся , на  снятие напряжения с внутренних и 

внешних мышц.  

 

3.Игровые технологии с учётом возрастных особенностей учащихся. Игра, 

является потребностью и основным видом деятельности. В последующие 

годы она продолжает оставаться одним из главных условий развития 

интеллекта школьника. Игра должна помогать наполнять знания, быть 

средством музыкального развития ребенка. Игровая форма организации 

уроков, значительно повышает творческую активность ребенка. Игра 

расширяет кругозор, развивает познавательную деятельность, формирует 

отдельные умения и навыки, необходимые в практической деятельности.  

4. Информационно – коммуникационные   технологии (ИКТ) 

Использование  ИКТ в учебно-воспитательном процессе повышает интерес 

детей к обучению и делает процесс обучения увлекательным, интересным и 

запоминающимся. Привнести в учебной процесс помогают аудио, видео 

материалы, привлекаются возможности интернета.  Анализ собственных 
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выступлений. 

 

5. Импровизация  Учащиеся  сочиняют (подбирают) различные вокальные  

партии  (песни). 

 

6. Портфолио  учащихся используется для того, чтобы  учитывать 

индивидуальные достижения детей. В папке находятся  индивидуальные и 

групповые проектные работы; грамоты, награды и другие формы признания 

достижений учащегося, листы оценки и самооценки. Весь собранный 

материал стимулирует воспитанников повышать учебную мотивацию 

школьников и их самооценку. 

10. Методическое обеспечение программы:  

Особенности работы с юными вокалистами обусловлены, прежде всего, 

возрастными возможностями учащихся в восприятии и воспроизведении 

музыки. Знание этих возможностей – одно из важных условий правильной 

организации работы в коллективе. 

На начальном этапе вокального воспитания большое значение имеет 

развитие разных сторон музыкального слуха. Занятия проходят в форме 

обычного урока, включающий формы игры, репетиции. Используется 

дидактический материал нотные партитуры. 

В качестве главных методов программы: стилевой и системный подход, 

метод творчества, метод импровизации и сценического движения. 

СТИЛЕВОЙ ПОДХОД широко применяется в программе, нацелен на 

постепенное формирование у поющих осознанного стилевого восприятия 

вокального произведения, понимание стиля, методов исполнения, вокальных 

характеристик произведений. СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД направлен на 

достижение целостности и единства всех составляющих компонентов 

программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной 



31 
 

деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать 

соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания 

каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной 

программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие 

одной системы с другими. 

ТВОРЧЕСКИЙ МЕТОД используется в данной программе как важнейший 

художественно-педагогический метод, определяющий качественно-

результативный показатель ее практического воплощения. Творчество 

уникально, оно присуще каждому ребенку и всегда ново. Это новое 

проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в 

первую очередь, в сольном пении, ансамблевой импровизации. В совместной 

творческой деятельности преподавателя и обучающихся проявляется 

неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, 

особенности мышления и фантазии. 

МЕТОД ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ. Требования 

времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение 

вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и 

слушателями. Всё это дает обучающимся умело вести себя на сцене, владеть 

приемами сценической импровизации, двигаться под музыку в ритме 

исполняемого репертуара. Использование данного метода поднимает 

исполнительское мастерство на более высокий уровень, ведь приходится 

следить не только за голосом, но и телом. 

 

Педагогические технологии:  

- здоровьесберегающие(направлены на максимальное укрепление здоровья 

обучающихся);  

- личностно-ориентированные (в центре внимания которых – неповторимая 

личность, стремящаяся к реализации своих возможностей и способная на 

ответственный выбор в разнообразных жизненных ситуациях);  
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- игровые (обладают средствами, активизирующими и 

интенсифицирующими деятельность учащихся. В их основу положена 

педагогическая игра как основной вид деятельности, направленный на 

усвоение общественного опыта);  

- технологии коллективной творческой деятельности (предполагают 

организацию совместных действий, коммуникацию, общение, 

взаимопонимание, взаимопомощь, взаимокоррекцию);  

- коммуникативные (обучение на основе общения. Участники обучения - 

педагог - ребенок. Отношения между ними основаны на сотрудничестве и 

равноправии). 

Методическое обеспечение программы: 

Учебные и методические пособия: научная, специальная, методическая 

литература (см. список литературы). 

 

10. Материально-техническое оснащение программы: 

- наличие специального кабинета; 

- наличие репетиционного зала (сцены); 

-баян, фортепиано, другой инструмент; 

- музыкальный центр, компьютер; 

- записи фонограмм в режимах «+» и «-»; 

- нотный материал. 

11. Информационное обеспечение программы: 

 

Литература для педагога: 

1. Е.С. Юдина, «Музыкальное развитие», 2001. 

2.  «Песни композиторов Коми» Коми книжное изд-во, Сыктывкар, 1990. 

3.  «Сборник произведений классиков», изд. Мосиздат 

4.  «Сборники детских песен», изд. Детиздат 

5.  Т.Н.Овчинникова. Программы для внешкольных учреждений и   

общеобразовательных школ Москва «Просвещение», 1986 г. 



33 
 

6.  Асафьев Б.В Музыкальная форма как процесс.Москва «Литиздат» ,1981 г. 

7.  Добровольская Н.Н. Вокально-хоровые упражнения. Москва. 1987т. 

8.  Писаренко В.И. Педагогическая этика. Москва. 1996г. 

9.  Менабени А.Г.Методика обучения сольному пению.Москва. 1987г 

10.  Голубев П.В. Советы молодым педагогам-вокалистам.. - М.:   

Государственное музыкальное издательство, 1963. 

11.  Емельянов Е.В. Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд., стер. – 

СПб.: Издательство «Лань»; Издательство «Планета музыки», 2007. 

12.   Андрианова Н.З. Особенности методики преподавания эстрадного 

пения.. Научно-методическая разработка. – М.: 1999 

13. Н.Б.Гонтаренко Сольное пение: секреты вокального мастерства. –Изд. 2-е 

– Ростовн/Д: Феникс, 2007. 

14. Исааева И.О Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных 

способностей– М.:АСТ; Астрель, 2007 

15.  Кабалевский Д.Б. Воспитание ума и сердца. М., 1984. 

16. Кабалевский Д.Б. Как рассказывать детям о музыке? М., 1977  

17. В.Г. Соколова Работа с детским хором М., 1981 

18. Струве Г.А. Школьный хор. М., 1981. 

 

Литература для обучающихся: 

 

1. Дмитриева Л.Г., Черноиваненко И.В. «Методика музыкального 

воспитания в школе», М. 1999. 

2. Огороднов Д.Е. «Музыкально-певческое воспитание детей в 

общеобразовательной школе», М, 1999. 

3. Осешева М.С. «Методика работы с детским вокально-хоровым 

коллективом», М, 2003. 

4. Емельянов В.В. «Методика работы с хором», М, 1988. 

5. Малинина Е.М. «Вокальное воспитание детей», Л, 1999. 
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6. Струве Г. Методические рекомендации к работе над песенным 

репертуаром. – С.П., 1997. 

7. Багадуров В.А., Орлова Н.Д. Начальные приемы развития детского 

голоса. – М., 2007. 

8. Экспериментальное исследование. Детский голос. Под ред. Шацкой В.Н. 

— М, 2000. 

9. Баренбай Л.А. Путь к музицированию. – М., 1998. 

10. Самарин В.Я. «Хороведение», М, 1998. 

 

 Интернет-ресурсы.                                            

1.Textarchive.ru - Методологические принципы преподавания вокала и 

работы с вокальным ансамблем  

     2. vocalmaster.biz – Вокал в теории и практики. 

     3. vokalizm.ru - материалы по теории вокала 

      4. nsportal- Социальная сеть работников образования 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://yandex.ru/clck/jsredir?from%3Dyandex.ru%253Bsearch%252F%253Bweb%253B%253B%26text%3D%26etext%3D906.OyUvZ81fHbRPYoR96X0lhGcPw5E5vYMM7OPHKV21YFHIxF940E54JMdKOhKfb8-WSXJTMz2rhe_vcgoxy8pCxsGg0MH93OY19NhJJygM3pmWCVQulsWaexSx1vR87YGU.ad2aad815e66f96b8bea0d13ab83fb6c269cc29e%26uuid%3D%26state%3DPEtFfuTeVD4jaxywoSUvtNlVVIL6S3yQ4s-k4ou9ZBQhXTNbXW1CEZAna9ZUKznV%26data%3DUlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxb3ctWmRBcVdCZVVWZGU2SEEzVjVieVh0SElqZjEtRWtSZzQyRTQ1ejVOQWt1Y01JZ3RZeWpZT2VUdkdBUDNXOElJRXBrbmxQbE5I%26b64e%3D2%26sign%3Dbe1fe8dca8e555074bba110ffe88bafc%26keyno%3D0%26cst%3DAiuY0DBWFJ4EhnbxqmjDhT3U7FxanXfRcjJ2uS4gX0kOnSYTb2ReWErHHPFY3DjwLYFvxgC2Dlyclg2n6WVuPjuLh2NSlhfoaC-0_RZ-fvrLL7zCGhcBAOyfQj8GI4hLFT1llilaWJWUW5NWndOEkQjolYcOTIOCsmfnmoVbo2IPof4jpkaiUjT5g9TpLFU4VKMTxmZAIuNEnstz83Secg%26ref%3DorjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kps0MKobG5U9Lcgt4hBZqJUGtdrfAZAAgT4pbPP91sNeQ-EoRU30SJvC5irJawyOlFHpD2JxYOuVFyTbwj9g6_HLgmPOvwHTzniWiBp7XY9AUgCXHD4IfskqWSuXux6eRzyo7-EWtbBq43pSHli4hltpLYaRjRa9_sVdzvMvoUlXAmJCUIAAYfnymxCLgTqVYllK9Nt4pe10P1GsCloF_BnFyLxXM2kTS21v5IdeYUDNaDWdfPmeWJqvjzvyk3DBMq0JEFOTbMlt9P3u68QzfMxV3Su_a37i5N71YXnplmaZL3bAydNQYxbnt3e9a0AOsWbBltvGB1VkWvIyFeEEH3e2EtO1ztwDUP%26l10n%3Dru%26cts%3D1450433292317%26mc%3D5.570075473841668&sa=D&ust=1518638558134000&usg=AFQjCNH6x-gg8dXrGe96HG1zUP0IOZq-OQ
https://www.google.com/url?q=http://yandex.ru/clck/jsredir?from%3Dyandex.ru%253Bsearch%252F%253Bweb%253B%253B%26text%3D%26etext%3D906.iCMEaN6rsU31qFEV7KmY2pqV_0S_k5VR959jGJMSx7NjXF4VvslONGPJF3PDmlWJUVdiwMk2KfE2q3Kn8CnGCA.0c6f6cc4d1b0b2e44e28ca290a5ea9d63552c229%26uuid%3D%26state%3DPEtFfuTeVD4jaxywoSUvtIOJU2Qw4v_YSOtoTf-D6dC8AquOu2nuJa7kDRTEXc0N%26data%3DUlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxcEl0MWVjZkFWa2ZQcFRUMjVpY04wMmN6cU52T0l6emZOUWNpWjkwMFVNb012TUFKTzNYdTl6bGJNV1hDVTNzZDdhQUpGaXR3cWJjMVZqc1B4dzVMbU0%26b64e%3D2%26sign%3D75bf00298aa7202ca3e12ebab83b8d06%26keyno%3D0%26cst%3DAiuY0DBWFJ4EhnbxqmjDhT3U7FxanXfRcjJ2uS4gX0kOnSYTb2ReWErHHPFY3DjwLYFvxgC2Dlyclg2n6WVuPjuLh2NSlhfoaC-0_RZ-fvrLL7zCGhcBAOyfQj8GI4hLFT1llilaWJVMbGt60sePROLgRXpGFy37y4aomLgtggKE8GGHtYZH2hm4uxZN7-cezev6nqCe7pe4p5YGb-969A%26ref%3DorjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kps0MKobG5U9Lcgt4hBZqJUGtdrfAZAAgT4pbPP91sNeQ-EoRU30SJvC5irJawyOlFHpD2JxYOuVFyTbwj9g6_HK7EhwwKJrymMu5vbD6bDWwx7U0ARyzDXftgHPwR4VZugU5Un9lLvVvDotsdl3ja_MW4Bi-8Ql2ZhsCeC2XxRGcA2H0bPp68qJsLkBA0EI7JaToLK0NxPI3JHpb6I9_0bEt3ZNZIy-5OXj0oTtIJHmEeBbK3GlJQ9Ry4QV7vxzcxpORjTvynBqbFXOyphCCdHl6g2zg7F0OzA5yEI3vGqZoqfJU_7ImoifDfKlCiRpSlmbTdWnNvyr6p7oVA6SRoA1m3ehn62uVBg_J6-CGFtP9BzRzRpknmGD4BZ9VRmA7o7bTd_h6_x25bVsLA1yAOD1boydj5E6GtrCw2d1lXPkrgU0tGHlU4g8JGhV0807xAnvTzLk8SsH3MVdljUQRG5-suDVm5SQ8U%26l10n%3Dru%26cts%3D1450433632900%26mc%3D5.731575092229039&sa=D&ust=1518638558135000&usg=AFQjCNHrCv9AsBPsZF72aDEvVLaqAiAjWw
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